
Yersiniosen, Informationen über

Die Übertragung erfolgt in der Regel durch Aufnahme kontaminierter Lebensmittel. Gelegentlich werden
aber auch Ansteckungen von Mensch zu Mensch beobachtet. Als Infektionsquelle kommen v. a.
Schweinefleisch und Milchprodukte in Betracht. Wichtig ist in diesem Zusammenhang auch die
Kälteunempfindlichkeit von Yersinien, die ihnen auch bei Temperaturen um 0° eine Vermehrung
ermöglicht (ungenügendes Erhitzen von vakuumverpacktem, rohem Fleisch!).
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